
Wird diese Nachricht nicht richtig dargestellt, klicken Sie bitte hier.

Liebe Leserinnen und Leser,

das Leben mit einer chronischen Erkrankung hat viele

Facetten. So bieten wir verschiedenste Angebote zur

Selbsthilfe, über die wir u.a. in diesem Newsletter

berichten.

Viel Freude beim Lesen wünscht

das Team aus dem Familienbüro

Anmeldungen zum Auszeit-

Seminar "Schwimmweste" für

Mütter ab sofort möglich:

Abschalten, Zeit für sich, Austausch etc.

Vom 12. - 14.09.2025 findet wieder ein Auszeit-Seminar-

Wochenende für Mütter von Kindern und Jugendlichen, die an

Rheuma oder an chronischen Schmerzen am

Bewegungsapparat erkrankt sind, im Best Western Premier

Hotel in Bad Lippspringe statt.

Über den "Klick" auf den entsprechenden Button gelangen

Interessierte zum Programm bzw. zum Anmeldeformular.

https://388563.seu2.cleverreach.com/m/[MAILING_ID]/[HASH]
https://388563.seu2.cleverreach.com/c/106778611/[USER_ID_SECURE]
https://388563.seu2.cleverreach.com/c/106786137/[USER_ID_SECURE]
https://388563.seu2.cleverreach.com/c/106785998/[USER_ID_SECURE]
https://388563.seu2.cleverreach.com/c/106786027/[USER_ID_SECURE]


Bitte die weiteren Informationen zum Anmeldeverfahren,

siehe unten, beachten.

Anmeldeschluss ist am 14.07.2025. 

Bei Fragen einfach im Familienbüro melden:

familienbuero@kinderrheuma.com / Tel.: 02526/ 300 1175

Wir wünschen allen Teilnehmenden schon mal eine

schöne Zeit und danken allen Beteiligten ganz herzlich

für die wunderbare Planung, Organisation und

Durchführung dieser so wichtigen Veranstaltung in

unserem Vereinskalender.

Programm Schwimmweste 2025

Anmeldeformular Schwimmweste 2025

Wichtige Informationen zum Anmeldeverfahren

Jede Mutter kann sich für das Schwimmwesten-Wochenende anmelden. Eine

Anmeldung bedeutet nicht gleichzeitig eine Zusage. Die Plätze sind

begrenzt. Eine Bestätigung und die Zahlungsaufforderung werden nach dem

Anmeldeschluss am 14.07. per Mail versendet.

Liegen mehr Anmeldungen als verfügbare Plätze vor, entscheidet ein

Losverfahren, welches wie folgt aussieht:

– Alle Teilnehmerinnen, die schon mehrmals teilgenommen haben, kommen in

den Lostopf.

– In der Reihenfolge der gezogenen Namen werden die freien Plätze vergeben.

– Bei Bedarf wird eine Warteliste erstellt, sodass bei kurzfristigen Absagen

nachgerückt werden kann.

Kosten für das gesamte Wochenende pro Person:

•Mitglied: 145,- €

•Nichtmitglied: 348,- €

(Bei Eintritt in den Verein gilt sofort der Mitgliederpreis.)

"Man(n) hilft sich selbst!?"
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Save the date: 

Vater-Kind-Workshop-Wochenende

am 27. und 28. September 2025

Im Rahmen unseres Selbsthilfeprojekts "Man(n) hilft sich

selbst!?" bieten wir ein Vater-Kind-Workshop-Wochenende am

27. und 28. September 2025 in Asel, Ostfriesland an.

Am Programm wird noch gearbeitet, interessierte Väter von

Kindern mit Rheuma bzw. chronischen Schmerzen am

Bewegungsapparat können sich den Termin aber schon gerne

https://388563.seu2.cleverreach.com/c/106778611/[USER_ID_SECURE]


vormerken.

Die Anmeldungen starten spätestens Ende Mai.

Die Teilnahme ist für Väter mit Kindern* ab 6 Jahren möglich.

Bei Fragen sehr gerne bei Jutta Weber im Familienbüro

melden. 

(*Kinder mit oder ohne chronische Erkrankung)

Projekt:

Gib Rheuma Dein Gesicht

#gibrheumadeingesicht



Mit vielen schönen Momenten ist dieses aktuelle Projekt von

Katja Schmidt und Kathrin Wersing bereits erfolgreich

gestartet.

Wir sind begeistert von den vielen Ideen und der

wunderbaren Beteiligung von Kindern, Erwachsenen und

ganzen Familien.

Mehr Eindrücke aus dem Projekt sind in den entsprechenden

http://388563.eu2.cleverreach.com/show_mailing.php?vars=1&id=16187228&type=html&vars=1


Beiträgen auf unserem Instagram Kanal zu finden:

bundesverband_Kinderrheuma

Folgt auch gerne dem Hashtag:

#gibrheumadeingesicht

Einladung zur

Aktionswoche Selbsthilfe vom

Paritätischen Wohlfahrtsverband
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"Mal eben Erwachsenwerden"

Veröffentlichung der Video-Clips

ist gestartet



Im Jahr 2024 konnten im Rahmen des RAY-Projekts "Mal eben

Erwachsenwerden" zahlreiche informative Videoclips

entstehen.

Die vielen hilfreichen Inhalte zu den Themen

Erwachsenwerden und Transition wurden durch die Ideen und

den kreativen Einsatz von einigen RAY Mitgliedern zum

"Leben erweckt".

Die verschiedenen Inhalte werden seit Anfang Mai über den

Instagram Kanal von RAY: ray_rheumagehoertzuuns 

veröffentlicht und sollen zukünftig auch auf dem

bundesverbandeigenen YouTube Kanal zu finden sein.

Weiterführende Informationen zu den Inhalten der Clips sind

auf den Homepageseiten von RAY zu finden.
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RAY
(Rheumatoid Arthritis's Yours)

ist die junge Selbsthilfegruppe

im Bundesverband Kinderrheuma e.V.

Chronisch kranke Kinder und

Schule

https://388563.seu2.cleverreach.com/c/106788037/[USER_ID_SECURE]


Am 26. Juni 2025 sind Vertreter:innen des Bundesverband

Kinderrheuma bei der Tagung: "Herausforderung für die

Schule: Chronisch kranke Kinder und Jugendliche" in Münster

vor Ort. Organisiert wird diese Tagung durch die Krokids-

Stiftung.

Eine Vertreterin unserer jungen Selbsthilfegruppe RAY wird

auch an einer Panel-Diskussion, als Teil der Tagung,

teilnehmen. 

Um möglichst die Meinung vieler Mitglieder repräsentieren zu

können, gibt es nun die Möglichkeit für alle Lesenden dieses

Newsletters, thematische Fragen in einem von uns erstellten

Online-Fragebogen via LamaPoll zu beantworten.

Die dort genannten Fragen wurden den Panel-Mitgliedern von

der Krokids-Stiftung vorab zur Vorbereitung auf eben diese

Tagung mit an die Hand gegeben.  

Gerne können auch Schulkinder, je nach Alter, die Fragen

beantworten. Der Fragebogen sollte sich auch auf einem

Endgerät mehrfach öffnen und ausfüllen lassen.

Bei Interesse bitte den Fragebogen bis zum 20.06.2025

ausfüllen, damit wir die Ergebnisse noch zusammentragen

und an die Teilnehmenden der Panel-Diskussion weiterleiten

können!

Herzlichen Dank!

Die Rückmeldungen sind anonym.

Hier geht es zum Fragebogen:

https://survey.lamapoll.de/Leitfragen-zum-Thema-

Schule-und-chronische-Erkrankung

Bei Fragen meldet euch sehr gerne im Familienbüro.

Termine
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25.06.2025: Treffen vom Treffpunkt Kassel im

Selbsthilfezentrum KISS in Kassel.

Um Anmeldung wird gebeten bei der Treffpunktleiterin:

Sabina Klein, Tel: 0157-86933447, E-Mail:

kassel@kinderrheuma.com

27.06.2025: RAY-Treffen im Rahmen des

Fortbildungswochenendes um 19.30 Uhr in der LVHS

Freckenhorst

27. - 29.06.2025: Familienfortbildungswochenende in der

Landvolkshochschule in Freckenhorst

29.06.2025: Mitgliederversammlung in der

Landvolkshochschule in Freckenhorst

09.07.2025: RAY's virtueller Stammtisch - Austausch via

Videokonferenz-Tool um 19.00 Uhr

05. - 07. September 2025: RAY-Aktiv-Wochenende in der

Jugendherberge in Winterberg

12. - 14.09.2025: Schwimmwesten-Wochenende Auszeit

Seminar für Mütter in Bad Lippspringe

27.-28.09.2025: Vater-Kind-Wochenende für Väter mit

Kindern ab 6 Jahren in Asel, Ostfriesland

23.11.2025: Adventsbasar in Sendenhorst

Wenn Sie diese E-Mail nicht mehr empfangen möchten, können Sie diese hier kostenlos abbestellen.

 

Bundesverband Kinderrheuma e.V.

Westtor 7

48324 Sendenhorst

Deutschland

02526 – 300 11 75

familienbuero@kinderrheuma.com
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