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Liebe Leserinnen und Leser,
vor 35 Jahren wurde von einer handvoll Eltern ein
Selbsthilfeverein gegrundet der sich uber die
Jahrzehnte zum Bundesverband Kinderrheuma e.V.
weiterentwickelt hat.

Ein herzliches Dankeschon, an alle die uns auf diesem
Weg begleitet haben und es immer noch tun.
"35 Jahre in Bewegung" heiRt unser Motto
fur dieses Jubilaums Jahr.

Und was uns gemeinsam erst kurzlich bewegt hat
bzw. demnachst noch in Bewegung bringen wird,
ist nachfolgend zu erfahren.

Viel Freude beim Lesen wunscht
das Team aus dem Familienbtro

Projekt: "Man(n) hilft sich selbst!?"

Herzliche Einladung zu unserem
ersten Vater-Kind-Workshop-
Wochenende
am 27. und 28. September 2025
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Hier geht es zum Programm

Hier geht es zum Anmeldeformular
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Nachster Termin im Projekt:

“NAN(N) wili
Bundesverband ®

HILFT SICH KNDERRHEUMA.v.
SELBST!>”
So heipt ein neues Projekt beim
Bundesverband Kinderrheuma e.\V.:
Die Viter stehen im Fokus der mit dem
Projekt verbundenen Aktionen,
Veranstaltungen & Selbsthilfeangebote.

Projektlaufzeit von Januar 2025 bis Ende Dezember 2027

TERMINE

Virtuelles Treffen fiir Vater am

Donnerstag, 12.06.2025 um 19.30 Uhr
Anmeldung/ weitere Infos im Familienbiiro
: (Raum S23) 02526/300 1175 :
familienbueroekinderrheuma.com

Ulir Frreuen uns iiber cine rege Teilnahme!
@ bundesverband_kinderrheuma www.kinderrheuma.com

Die Veranstaltungen im Rahmen unseres Projektes
"Man(n) hilft sich selbst", werden durch die BARMER im
Rahmen der Selbsthilfeforderung nach §20h SGB V
finanziert. Gewdhrleistungs- oder Leistungsanspriiche
gegeniilber den Krankenkassen kénnen daraus nicht
erwachsen.

Fiir die Inhalte und Gestaltung ist der Bundesverband
Kinderrheuma e.v. verantwortlich.

Projekt:
Gib Rheuma Dein Gesicht
#gibrheumadeingesicht
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4 - KINDERREUMAev
Unser
Projektteam

#gibrheumadeingesich

\

Letzte Woche hatten wir unser zweites Treffen vom
Projektteam #gibrheumadeingesicht mit groBartigen und
sehr engagierten Menschen.

Seid gespannt, in den nachsten Tagen geht’s los und wir
erzahlen euch, was wir in den nachsten Monaten so auf die
Beine stellen wollen!

bundesverband Kinderrheuma

P. S. Unser Team besteht noch aus mehr Leuten. Wir stellen
uns demnachst bei euch ausfuhrlicher vor.[]

Folgt auch gerne dem Hashtag:
#gibrheumadeingesicht

Ruckblick: Unser Aktions- und

Mitmach-Stand in der Woche der
Selbsthilfe
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Anlasslich der Aktionswoche Selbsthilfe ,WIR HIIFT* waren wir
vom Bundesverband Kinderrheuma e.V. mit viel Spafl und
Bewegung dabei!

Wir hatten am 21.05.2025 einen Aktions- und Mitmach-Stand
im St. Josef-Stift in Sendenhorst aufgebaut. Viele Menschen
kamen vorbei, um unser Jubilaums Logo mit ihren
Fingerabdrucken zu verschonern und um bei unserem
Glucksrad Fragen zum Thema Kinder- und Jugendrheuma zu
beantworten. Es gab auch viel Interesse an unseren
selbstgemachten Produkten, die fur den guten Zweck
verkauft wurden und an gemeinsamen Gesprachen Uuber
Herausforderungen und Chancen im Leben mit der
Erkrankung.

Danke fur den schonen, kurzweiligen und sehr bunten Tag mit
euch allen!
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Anmeldungen zum RAY-Aktiv-
Wochenende sind ab sofort
moglich
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Herzliche Einladung an alle Jugendlichen und jungen
Erwachsenen ab 16 Jahren:

Seid vom 05. bis 07.09.2025 beim diesjahrigen RAY-Aktiv-
Wochenende in der DJH Winterberg dabei. Das Programm und
das Anmeldeformular sind ab sofort unter Termine auf
unserer Homepage und hier Uber die nebenstehenden Button
zu finden.

Bei Fragen meldet euch sehr gerne bei Jutta Weber im
Familienburo.

Wir freuen uns auf eine schones gemeinsames Wochenende
mit euch.

RAY

(Rheumatoid Arthritis's Yours)
ist die junge Selbsthilfegruppe im Bundesverband Kinderrheuma e.V.

Neues von den Treffpunkten:

KINDERRHEUMA
TREFFPUNKT

WALDECK-
FRANKENBERG

Eva Behle
Treffpunkt-Leiterin
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Unser neuer Treffpunkt ist vor einigen Wochen gestartet. Wir
begruSen sehr herzlich Eva Behle in unserer Treffpunkt-
Familie. Im Landkreis Waldeck-Frankenberg in Hessen gibt es
ab sofort Austausch und Unterstlitzung vor Ort fur Familien
mit rheumakranken Kindern.

Alle interessierten Familien konnen sich sehr gerne bei
unserer ehrenamtlich tatigen Treffpunkt-Leiterin melden:
wa-fkb@kinderrheuma.com melden.

Wir wiinschen einen guten Start! ©

KINDERRHEUMA
TREFFPUNKT

DRESDEN

Solveig Herschel |
Treffpunkt-Leiterin P‘

[y ﬁi
Hunn'pwsardﬂ o
KiNDERRH[UMA_eV

Auch in Sachsen haben wir ab sofort einen neuen Treffpunkt.
Solveig Herschel Ubernimmt im Raum Dresden die Begleitung
von Familien mit rheumakranken Kindern.

Alle interessierten Familien kdnnen sich gerne bei ihr melden:
dresden@kinderrheuma.com

Herzlichen Dank fur dein tolles Engagement liebe Solveig!
Wir wunschen dir einen guten Start.[]

Termine
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« 25.06.2025: Treffen vom Treffpunkt Kassel im
Selbsthilfezentrum KISS in Kassel.
Um Anmeldung wird gebeten bei der Treffpunktleiterin:
Sabina Klein, Tel: 0157-86933447, E-Mail:
kassel@kinderrheuma.com

« 27.06.2025: RAY-Treffen im Rahmen des
Fortbildungswochenendes um 19.30 Uhr in der LVHS
Freckenhorst

o 27. - 29.06.2025: Familienfortbildungswochenende in der
Landvolkshochschule in Freckenhorst - ausgebucht -

« 29.06.2025: Mitgliederversammlung in der
Landvolkshochschule in Freckenhorst

« 09.07.2025: RAY's virtueller Stammtisch - Austausch via
Videokonferenz-Tool um 19.00 Uhr

« 04.09.2025: Treffen vom Treffpunkt Kreis Steinfurt um 19.30
Uhr in Emsdetten. Um Anmeldung wird gebeten bei der
Treffpunktleiterin Gaby Steinigeweg E-Mail:
steinfurt@kinderrheuma.com

« 05. - 07. September 2025: RAY-Aktiv-Wochenende in der
Jugendherberge in Winterberg - bitte siehe oben fur mehr Infos

« 12. - 14.09.2025: Schwimmwesten-Wochenende Auszeit
Seminar fur Mitter in Bad Lippspringe - bitte siehe oben fur
mehr Infos

o 27.-28.09.2025: Vater-Kind-Wochenende fur Vater mit
Kindern ab 6 Jahren in Asel, Ostfriesland - bitte siehe oben
fur mehr Infos

« 23.11.2025: Adventsbasar in Sendenhorst
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Bundesverband Kinderrheuma e.V.
Westtor 7
48324 Sendenhorst
Deutschland

02526 - 300 11 75
familienbuero@kinderrheuma.com
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