
Hier geht es zu weiteren
Infos rund um die "10

für RAY" Callenge

HOO-RAY

Unsere junge Selbsthilfegruppe
gibt es in 2023 nun schon seit zehn

Jahren. Um dies gebührend zu
feiern, laden die Mitglieder von RAY
herzlich zur aktiven Teilnahme an
der „10 für RAY“ Challenge ein.
Rund um die Zahl 10 können bis

Ende Februar 2024 kreative,
lustige, sportliche, kurzfristige,

virtuelle etc. Challenges gestartet
werden, um auf die Arbeit der

jungen Selbsthilfegruppe
aufmerksam zu machen und

Spendengelder für das aktuelle
Spendenprojekt von RAY zu

sammeln.

Hier geht es zum
Spendenprojekt von RAY auf

betterplace.org

Bundesverband
Kinderrheuma e.V.

Liebe Leserinnen und Leser unseres Newsletters,

das Jahr neigt sich zu Ende und in tiefer Dankbarkeit versenden wir
den letzten Newsletter für 2023.

Vielen Dank, dass Sie uns so treu durch die verschiedenen Ereignisse
in diesem Jahr begleitet haben.

Wir hoffen, dass Sie die Feiertage genießen können und Zeit zum
Lesen unseres Newsletters finden werden.

Schöne Feiertage für Sie und Euch!

Herzliche Grüße von Eurem

Team im Familienbüro

Wir machen Weihnachtsferien:

Vom 21.12.2023 bis zum 07.01.2024
bleibt das Familienbüro geschlossen.

Ab dem 08. Januar 2024 sind wir wieder
gerne für Sie da.

Treffpunkt Digital lässt das Jahr
gemeinsam ausklingen

"10 für RAY" - Challenge zum
Jubiläum der jungen

Selbsthilfegruppe

Wir freuen uns auf die vielen ganz individuellen Challenges!

Herzliche Einladung zum Workshop
für Geschwister und

Treffpunktleitende bzw.
Interessierte

In 2024 gibt es eine Neuauflage unseres Workshop-Wochenendes für
Geschwister bzw. Treffpunktleitende und Interessierte.

Vom 16. auf den 17. Februar gibt es sowohl für Kinder und
Jugendliche in der Rolle der Geschwister (im Alter von 8 bis ca. 16
Jahren) eine Vielzahl an Aktivitäten und parallel für die
Treffpunktleitenden bzw. für Erwachsene, die an der Treffpunktarbeit
interessiert sind, eigene Seminare. Zu Programm und
Anmeldeformular geht es über die nachfolgenden Button.

Nähere Informationen gibt es im Familienbüro unter 02526/ 3001175
oder familienbuero@kinderrheuma.com

Hinweis: Die Plätze sind begrenzt.

Hier geht es zum Programm

Hier geht es zur Anmeldung

Die nächsten Termine im Projekt
"Online Beratung"

Im neuen Jahr geht es in diesem Projekt weiter mit den individuellen
digitalen Beratungsmöglichkeiten per Videokonferenz. Es wird auch
weitere Online-Schulungen geben.
Die Online-Schulungen finden per Zoom Videokonferenz in
Kleingruppen mit maximal 10 Teilnehmenden statt. Eine Teilnahme ist
ganz einfach per Online-Link möglich. Dieser wird nach der
Anmeldung direkt versandt. Neben einer Einführung zur Thematik der
jeweiligen Schulung gibt es immer die Möglichkeit, individuelle Fragen
zu klären.
Das kostenlose Angebot richtet sich an alle Familien mit
rheumakranken und chronisch schmerzkranken Kindern.

 

Die ersten Themen und Termine in 2024
 17.01.2024 - Selbsthilfe
 01.02.2024 - Unterstützungsmöglichkeiten

im Rahmen der gesetzlichen
Krankenversicherung

 

Die weiteren Themen und Termine sind hier zu
finden:

Die Anmeldung geht ganz einfach über unser Buchungsprogramm
https://www.kinderrheuma.com/projekte/online-beratung/
oder per E-Mail an: kathrin.wersing@kinderrheuma.com
 
Habt ihr Wünsche, Ideen und Anregungen für weitere Schulungen?
Dann schreibt sie uns gerne! Wir freuen uns auf eure Nachrichten!
Viele Grüße aus dem Familienbüro 

Adventsbasar ein voller Erfolg!

Nach langer Pauser konnte in diesem Jahr wieder unser traditioneller
Adventsbasar stattfinden.

Wir sind sehr dankbar für all die kreative, aktive, zeitintensive,
kunterbunte und musikalische Unterstützung. Der Tag der Begegnung
hat wieder mal gezeigt, was in der Gemeinschaft alles bewegt werden
kann!

Die WN hat über unseren Basar berichtet und den Artikel kann man
hier nachlesen.

Termine Termine Termine

Am Freitag, 29. Dezember um 20.15 Uhr hat sich die
Treffpunktleiterin vom Treffpunkt-Digital wieder etwas ganz
Besonderes einfallen lassen. Unter dem Titel: „Rheuma-Schnack
zwischen den Jahren“ gibt es ein lockeres Austauschtreffen für
alle Eltern von rheumakranken Kindern.
Anmeldung, Zugangslink und weitere Infos gibt es bei
Treffpunkt-Leiterin Katja Schmidt, E-Mail: treffpunkt-
digital@kinderrheuma.com
Mittwoch, 10.01.2024 Neujahrs-Treffen vom Treffpunkt
Kreis Steinfurt

Der Treffpunkt Kreis Steinfurt trifft um 19.30 Uhr in
Emsdetten.
Nähere Informationen und die Möglichkeit zur Anmeldung
gibt es bei Treffpunktleiterin Gaby Steinigeweg unter
steinfurt@kinderrheuma.com

Freitag, 16. und Samstag, 17. Februar 2023 Workshop-
Wochenende für Geschwister und Treffpunktleitende

Für Infos siehe weiter oben im Newsletter
Samstag, 16. März 2024 RAY Treffen im St. Josef-Stift

RAY Mitglieder und Interessierte ab ca. 16 Jahren treffen
sich von 11 bis ca. 16 Uhr zu einem Austausch- und
Planungstreffen in den Räumlichkeiten des St. Josef-Stifts in
Sendenhorst.
Für weitere Informationen und die Möglichkeit zur
Anmeldung bitte im Familienbüro unter 02526/ 300 1175
oder bei Jutta Weber melden:
jutta.weber@kinderrheuma.com

Save the Date:

Familienfortbildungs-Wochenende in der LVHS Freckenhorst
vom 07. bis 09.06.2024

Anmeldungen sind ab Mitte/Ende Januar 2024 möglich

RAY-und-Geschwister-Austausch-Wochenende für alle
Jugendlichen und jungen Erwachsenen ab ca. 16 Jahren vom
30.08. bis 01.09.2024 in der DJH Lingen

Anmeldungen sind ab April/Mai 2024 möglich

Auszeitwochenende für Mütter - Das Schwimmwesten-
Wochenende vom 06. bis 08.09.2024 in Bad Lippspringe

Anmeldungen sind ab April/Mai 2024 möglich

Abmelden   |   Abos verwalten   |   Online anschauen

Bundesverband Kinderrheuma e.V.
Westtor 7, 48324 Sendenhorst
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