
Unser Instagram
Kanal

Wer uns noch nicht auf Instagram
folgt kann ganz bequem über den

QR-Code auf unseren Kanal
bundesverband_kinderrheuma

gelangen. Vielen Dank fürs Liken,
Teilen, Kommentieren.

Bundesverband
Kinderrheuma e.V.

Liebe Leserinnen und Leser unseres Newsletters,

der Sommer ist da und wir wünschen allen, ob in der Ferne oder
Zuhause, eine schöne Zeit. Vielleicht findet sich ja ein schattiges

Plätzchen, um in unserem neuesten Newsletter zu stöbern!?

Viel Freude beim Lesen und einen schönen Sommer!

Herzliche Grüße von Eurem
Team im Familienbüro

Unsere junge Selbsthilfegruppe
hat Geburtstag - schickt uns

eure Wünsche für RAY

RAY wird 10!!  Das ist doch ein
Grund zu feiern!

Dafür würden wir, das Team hinter RAY's Instagram-Kanal, gerne ein
Video (u.a. für Instagram) zusammenschneiden, in dem Du Ray Deine
Geburtstagswünsche, Wünsche für die Zukunft, Danksagungen oder
auch Grüße aussprichst. Der Clip sollte im Hochformat gefilmt werden
und nicht länger als 15 Sekunden dauern. Gerne kannst Du auch
kreativ werden und lustige Ideen einbauen. Das Video schickst Du
dann ohne Störgeräusche im Hintergrund, vorzugsweise als mp4-
Datei an
Ray-rheumagehoertzuuns@kinderrheuma.com.
Einsendeschluss ist der 15.Juli.
 
Damit wir das von Dir zur Verfügung gestellte Bild- und Tonmaterial
auch veröffentlichen dürfen benötigen wir zusammen mit Deinem
Video auch eine schriftliche Freigabe. Das Foto-
/Filmfreigabeformular findest Du hier.
Bitte sende die Freigabe zusammen mit Deinem Video an das Team
vom RAY-Instagram Kanal. Vielen Dank!

 

Wir freuen uns auf die
(hoffentlich zahlreichen) Zusendungen! 

Anmeldungen zur
"Schwimmweste", dem Auszeit-

Wochenende für Mütter sind noch
möglich

In diesem Jahr findet vom 08. bis 10. September wieder unser
Auszeit-Workshop-Wochenende, unsere "Schwimmweste", für Mütter

von Kindern und Jugendlichen mit Rheuma und chronischen
Schmerzen am Bewegungsapparat statt.

Anmeldungen sind weiterhin möglich.

Informationen zum geplanten Programm und das
Anmeldeformular sind auf der Homepage unter Projekte/

Schwimmweste zu finden.

Wir freuen uns auf eine schöne Zeit mit euch Müttern.

Hier geht es zum Projekt
Schwimmweste

"Miteinander ~ Füreinander" - der
neue Film über RAY ist online

"Was oder wer ist eigentlich RAY?" - diese und andere Fragen
werden kurzweilig im neuen Clip über RAY geklärt. Seit November
2022 haben sich RAY-Aktive in Zusammenarbeit mit Maximilian
Schnieders Gedanken zur jungen Selbsthilfegruppe gemacht und
diese während des Fortbildungs-Wochenendes in der LVHS
Freckenhorst mit Bild und Ton versehen.

Der Film ist ab sofort auf unserem YouTube Kanal zu finden.

Ein herzliches Dankeschön geht an Maximilian Schnieders und alle
mitwirkenden Personen, die sich von der ersten Idee zum fertigen
Film vor und hinter der Kamera für die wunderbar gelungene
Umsetzung eingesetzt haben!

Ihr seid spitze!

Hier geht es zum Film

Herzliche Einladung zum
GeschwisterTAG im St. Josef-Stift

Am Samstag, 12. August 2023 ist von 10 bis ca. 16 Uhr der nächste
GeschwisterTAG im St. Josef-Stift.
Auf alle Brüder und Schwestern (ab ca. 8 Jahren) von Kinder und
Jugendlichen mit Rheuma oder chronischen Schmerzen wartet ein
kurzweiliges kunterbuntes Programm.
Nähere Infos sind hier zu finden.
Bei Fragen gerne bei Jutta Weber im Familienbüro melden.
Um Anmeldungen bis zum 09. August wird gebeten.
 

Wir freuen uns auf einen schönen Tag mit Euch!
 

Hier geht's zum Flyer

Sommeraktionen vom
Treffpunkt Digital:

Einladung zum RAY-und-
Geschwister-Austausch-

Wochenende 2023

Vom 08. bis 10. September 2023 findet das nächste RAY-Aktiv-und-
Geschwister-Austausch-Wochenende in der DJH Alfsee in Rieste statt.

Jugendliche und junge Erwachsene in der Geschwisterrolle und
Gleichaltrige, mit Rheuma oder chronischen Schmerzen am

Bewegungsapparat, sind herzlich eingeladen, eine schöne und
abwechslungsreiche gemeinsame Zeit am Alfsee zu verbringen.

Informationen zum Programm und das Anmeldeformular  sind
online zu finden.

Bei Fragen gerne im Familienbüro melden.
 

Wir freuen uns auf eine schöne Zeit mit euch!
 

Hier geht es zu den Informationen

Immer nur einen "mouse-click"
von der Beratung entfernt

Weitere Informationen und das Online-Buchungs-Tool finden alle
interessierten Personen auf der Projektseite für die Online Beratung auf

der Homepage vom Bundesverband Kinderrheuma e.V..

Hier geht es zum Buchungs-Tool

Save the date: Adventsbasar am
26. November 2023 im St. Josef-

Stift - wer hilft mit?

Auch wenn das Thermometer draußen noch tropische Nächte
verspricht, ist jetzt schon die Zeit für alle kreativen Menschen und alle
Personen, die es noch werden wollen, sich dem "Adventsbasar-Fieber"
anzuschließen. Es darf wieder nach Herzenslust gestrickt, gehäkelt,
gebastelt, genäht, eingekocht, gebacken und und und werden.

Wer uns mit selbstgemachten weihnachtlichen Sachen oder durch
tatkräftige Mithilfe am Tag des Basars (u.a. Aufbau, Verkauf, Abbau)
unterstützen möchte, meldet sich sehr gerne beim Team im
Familienbüro: 02526/ 300 1175 bzw.
familienbuero@kinderrheuma.com .

Vielen herzlichen Dank für die vielfältige
Unterstützung!

Termine Termine Termine

Der Treffpunkt Kassel trifft sich 2023 am 28. Juni in den
Räumen der Selbsthilfekontaktstelle in Kassel.

Um Anmeldung bei der Treffpunktleiterin Sabina Klein wird
gebeten.
E-Mail: kassel@kinderrheuma.com
Telefon: 0561 / 819247

Der Treffpunkt Osnabrück trifft sich das nächste Mal am
Samstag, 01.07.2023.

Um Anmeldung wird gebeten bei den Treffpunktleitern Heike
und Martin Wermeier
Tel: 05404 / 3863
osnabrueck@kinderrheuma.com

"Ferien-Frühstück" beim Treffpunkt Digital am 25. Juli
2023 ab 11 Uhr

Informationen finden sich weiter oben im Newsletter
Ergotherapeutin Frau Arnold zu Gast beim Treffpunkt
Digital am 23. August 2023 ab 18 Uhr

Informationen finden sich weiter oben im Newsletter
Virtuelles Café für Treffpunktleiter:innen und Interessierte
am 28.07.2023 von 11 bis 12 Uhr

Wir treffen uns online in gemütlicher Runde, um uns zu
anstehenden Themen aus den Treffpunkten auszutauschen.
Außerdem gibt es hier immer die neuesten Infos aus dem
Verein. Alle Treffpunkt-Leiter:innen und an der
Treffpunktarbeit Interessierte sind herzlich eingeladen. Das
Treffen findet als Zoom-Videokonferenz statt.
Fragen und Rückmeldungen gerne an die Treffpunkt-
Koordinatorin kathrin.wersing@kinderrheuma.com

GeschwisterTAG im St. Josef-Stift am Samstag, 12. August
2023 von 10 bis ca. 16 Uhr

Informationen finden sich weiter oben im Newsletter
Freitag, 08. bis Sonntag, 10. September 2023 - RAY-Aktiv-
und-Geschwister-Austausch-Wochenende bzw.
Schwimmwesten-Wochenende für Mütter

Für weitere Informationen siehe weiter oben im Newsletter
Sonntag, 26. November 2023 Adventsbasar von 10 bis 17
Uhr in der Magistrale des St. Josef-Stifts in Sendenhorst

Wer uns mit Kuchen, Plätzchen, handgemachten Sachen,
beim Verkauf etc. unterstützen möchte meldet sich sehr
gerne im Familienbüro: 02526/ 3001175 oder
familienbuero@kinderrheuma.com

Abmelden   |   Abos verwalten   |   Online anschauen

Bundesverband Kinderrheuma e.V.
Westtor 7, 48324 Sendenhorst
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