
Herzliche Einladung
zum GeschwisterTag

1. GeschwisterTAG im St. Josef-
Stift in Sendenhorst am 30. April
2022 für Geschwister zwischen 6

bis ca. 12 Jahren

Hier geht es zum Flyer

Die neue Familie
geLENKig ist da!

Die aktuellste Ausgabe unserer
Vereinzeitschrift ist nun auch online
als PDF abrufbar. Viel Freude beim

Lesen.

Hier geht es zur Familie
geLENKig

Bundesverband
Kinderrheuma e.V.

Liebe Leserinnen und Leser unseres Newsletters,
 

Ostern ist nicht mehr fern und wir hoffen, dass Sie über die Feiertage
Zeit haben werden, für Begenungen mit lieben Menschen, um die
Seele in der Natur ein wenig baumeln zu lassen und um an einem

schönen Ort unseren Newsletter zu lesen.
 

Viel Freude beim Lesen und
herzliche Grüße von Ihrem Team im Familienbüro

"Die Rolle meines Lebens" - Unser Geschwister Projekt

Unser neues Projekt zur präventiven Unterstützung und Stärkung von
Geschwistern und Familien von Kindern und Jugendlichen, die an
Rheuma oder SVS erkrankt sind, trägt den Titel: "Die Rolle meines
Lebens".

Bewusst wird der Fokus des Projekts auf die Schwestern und Brüder
von Kindern und Jugendlichen mit oben erwähnten chronischen
Erkrankungen gelegt. Es sollen Angebote im Verein entstehen, die
eben dieser Zielgruppe eine dem jeweiligen Alter entsprechende Hilfe
zur Selbsthilfe, Möglichkeiten zum Austausch und für eine Vernetzung
mit gleichaltrigen bieten.

Darüberhinaus wird es auch Möglichkeiten für die Eltern geben, sich
gezielt zum Thema Geschwisterkinder auszutauschen.

Wir freuen uns, dieses Projekt zum einen in den Räumlichkeiten des
St. Josef-Stifts in Sendenhorst und und zum anderen an interessierten
Treffpunkten durchführen zu dürfen.

Im Rahmen des Projektes wird es ebenfalls für Teenager und junge
Erwachsene in der Rolle der Geschwister Angebote zum Austausch mit
gleichaltrigen geben. Zum einen mit anderen Geschwistern und zum
anderen mit den Mitgliedern unserer jungen Selbsthilfegruppe RAY,
die in einem ähnlichen Alter sind.

Für weitere Informationen schauen Sie gerne auf unsere Projektseite
der Homepage und melden Sie sich gerne im Familienbüro, telefonisch
unter 02526/ 300 1175 und per E-Mail:
jutta.weber@kinderrheuma.com

Wir freuen uns auf die gemeinsame Projektzeit mit Ihnen und Euch!

Ein herzlicher Dank geht an die BARMER, die dieses Projekt im Rahmen der

Selbsthilfeförderung nach §20h SGB V bis Ende 2024 fördert.

Reichlich Platz für Kreativität!

Kreative Leute gesucht:
Vorm Seminarraum S33 steht im Parkflügel des St. Josef-Stifts in
Sendenhorst eine Vitrine, die wir ab sofort mit handgemachten
Kleinigkeiten bestücken dürfen. Den Erlös des Verkaufs lassen wir
dann unseren Vereinsprojekten zu Gute kommen.
Wir sind daher auf der Suche nach lieben und kreativen Menschen, die
Lust haben, ggf. saisonalunabhängig, uns ihre kreativen  Produkte
zum Bestücken dieser Vitrine zur Verfügung zu stellen.
 
Nehmen Sie gerne Kontakt zum Team im Familienbüro auf:
Per Telefon: 02526/ 300 1175
Per E-Mail: familienbuero@kinderrheuma.com
 

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung!

Am Samstag, 07.05.2022 in der Zeit von 10-13 Uhr bieten wir die
nächste Online-Schulung an für alle Interessierten.
Auch wer erstmal in das Thema reinschnuppern und uns kennenlernen
möchte kann gerne mitmachen. Die Teilnahme an der Schulung ist
nicht mit späteren Verpflichtungen verknüpft.
Die Schulung wird kostenfrei angeboten.
Bei Interesse gerne anmelden unter
familienbuero@kinderrheuma.com.

Frühling: Da lachen ja die Hühner!

Die Projektförderung von der
Gesundheitszentrum Bad Laer

Stiftung machts möglich:
Das neueste filmische Abenteuer mit den Klinik-Clowns Mimi, Motte und

Konrad ist da. Seid dabei, wenn die drei eine Reise in das Leben von Huhn
und Hahn unternehmen. Ein herzliches Dankeschön an Mimi, Motte und
Konrad für diesen schönen Film und an die Stiftung für ihre großzügige

Förderung. Wir wünschen allen viel Freude beim Anschauen!

Hier geht es zum Film auf unserem YouTube Kanal

Rückblick: Treffpunkt Digital am
22.03.2022

Katja Schmidt, Treffpunkt-Leiterin Treffpunkt-Digital, berichtet
nachfolgend von ihrem TP-Treffen:

"Ein digitales Dienstags-Vormittagstreffen fand via Zoom statt. Ich bat
im Vorhinein die Teilnehmer*innen sich neben Laptop, Maus und Co.
eine Blume oder einen Blumenstrauß hinzustellen. Denn wir läuteten
gemeinsam den Frühlingsanfang ein. Kathrin Wersing vom
Familienbüro des Bundesverband Kinderrheuma e.V. eröffnete wie
immer das Meeting und übergab mir als Treffpunkt-Leiterin den Host.

In einer Mini-Vorstellungsrunde sagte jede ihren Namen und die
Lieblingsblume. So sind es Tulpen, Gerbera, Gartenblumen, Freesien,
Rosen und Kunstblumen, die bei Nicole, Heike, Andrea, Britta, Anica
und mir in Coesfeld, Münster, Bad Driburg, Düsseldorf, Vellmar und
Kassel in der Hitliste ganz oben sind.

Unser Highlight in diesem Treffpunkt war Frau Anica Brede vom
Bunten Kreis Kassel. Sie ist Fachkraft für Geschwisterkinder. Der
Verein begleitet im Rahmen der sozialmedizinischen Nachsorge kranke
Kinder und Jugendliche und deren Familien. Dabei liegt der Fokus
auch auf dem der Geschwisterkinder.

Ich habe sie dadurch in unserer Region im Landkreis Kassel
kennengelernt. Unser Sohn Florian hat bereits mehrere
Geschwistertage mitgemacht und es gefällt ihm so gut und er ist
jedes Mal total begeistert, wenn er davon wieder kommt. Als Mama
bin ich sehr happy, dass es dieses Angebot gibt und auch ergriffen,
wenn er zu Hause sein Gebasteltes erklärt.

Und das muss doch die ganze Welt erfahren, dass es so etwas
Wertvolles gibt, dachte ich mir!!!! So kam die Idee, Frau Anica Brede
zu unserem Treffpunkt Digital einzuladen und sie sagte sofort zu
Sie stellte ihre Arbeit genauer vor, erklärte uns den GeschwisterTAG
und das Angebot der GeschwisterKIDS und ein reger Austausch fand
statt. Einige Teilnehmer*innen kannten schon den Bunten Kreis aus
ihrer Region, andere wiederrum noch gar nicht. Wir stellten fest, wie
„groß“ doch das Thema gesunde Geschwisterkinder ist. Wir tauschten
Kontaktdaten aus und die Idee einer Zusammenarbeit zwischen
Bundesverband Kinderrheuma e.V. und dem Bunten Kreis entstand.

Ca. 1,5 Stunden mit Anica Brede und anschließend noch ein loser
Austausch unter uns Mamas, so dass unser Treffen 2,5 Stunden online
war. Richtig lang, fühlte sich aber kurzweilig an, viele Informationen
wurden ausgetauscht, einige Ideen entstanden und ich war als
Leiterin wieder einfach rundum zufrieden und sehr glücklich, solch
inspirierenden Menschen zu kennen, die trotz vollem Alltag Zeit
gefunden zu haben, an dem heutigen Treffpunkt mitzumachen und ihn
so kreativ und aktiv mitzugestalten. Ich danke Euch von Herzen
dafür!

Im Nachgang leitete ich noch die Flyer, die Anica zur Verfügung
stellte, an alle Interessierten weiter. Liebe Anica Brede, vielen
herzlichen DANK dafür, dass DU unseren Treffpunkt Digital so lebendig
gefüllt hast!"

Liebe Katja, vielen herzlichen Dank für diesen wunderbaren Bericht.

Interessierte finden weitere Termine des Treffpunkt-Digital auf unserer
Homepage und im Bereich Termine am Ende dieses Newsletters.

 

Rückblick: Workshop für Treffpunkt-
Leiter:innen und Interessierte

Am letzten März-Wochenende trafen sich regionale Treffpunkt-
Leiter:innen und Interessierte zu einem gemeinsamen Workshop.
Unter anderem stand das Thema "Meine Rolle als Gruppenleitung" mit
der Referentin Katrin Röntgen auf dem Programm. Ein toller Workshop
mit viel gutem Input, der uns auch frischen Wind für unsere
Treffpunktarbeit mitgegeben hat.

Danke für das erfolgreiche Wochenende!

13.-15. Mai 2022:
Familienfortbildungs-Wochenende in der

LVHS Freckenhorst

Ein vielfälitiges Programm ist  für Kinder, Jugendliche, RAY Mitglieder
und Erwachsene/Eltern erwartet alle. Eine Anmeldung ist nach wie vor
noch möglich.  Um ein wenig Papier zu sparen, haben wir in diesem
Jahr den Anmeldeflyer und das Programm nicht per Post an alle
Mitglieder verschickt. Beides ist auf unserer Homepage unter
Projekte/Familienfortbildung zu finden. Nachfolgend haben wir die
Dokumente für Sie zum direkten Download hinterlegt:

Programmplanung - Familienfortbildung 2022

Anmeldeformular für Familien

Anmeldeformular für Einzelpersonen

Termine Termine Termine

Donnerstag, 28. April 2022 Treffen des Treffpunkt
Göttingen in den Räumlichkeiten der Albani
Kirchengemeinde

Alle interessierten Familien sind herzlich willkommen. Um
Anmeldung bei der Treffpunktleiterin wird gebeten:
Mirja Bohlender
E-Mail: goettingen@kinderrheuma.com
Tel: 0551 / 373218

Samstag, 30. April 2022 von 10.00 bis ca. 16.00 Uhr
GeschwisterTag für Geschwister im Alter von 6 bis ca. 12
Jahren im St. Josef-Stift in Sendenhorst

für weitere Informationen gerne im Familienbüro melden
bzw. siehe weiter oben

Mittwoch, 04. Mail 2022 um 20.00 Uhr Virtuelles Café für
Treffpunkt-Leiter:innen und Interessierte

Wir treffen uns online in gemütlicher Runde, um uns zu
anstehenden Themen aus den Treffpunkten auszutauschen.
Außerdem gibt es hier immer die neuesten Infos aus dem
Verein. Alle Treffpunkt-Leiter:innen und an der
Treffpunktarbeit Interessierte sind herzlich eingeladen. Das
Treffen findet als Zoom-Videokonferenz statt.
Fragen und Rückmeldungen gerne an die Treffpunkt-
Koordinatorin kathrin.wersing@kinderrheuma.com
Das Virtuelle Café für Treffpunkt-Leiter:innen findet ca. alle 6

Wochen statt. Weitere Termine finden Sie auf unserer Homepage.

Samstag, 07. Mai 2022 Online-Schulung für Schulpaten
und Interessierte von 10-13 Uhr

Auch wer erstmal in das Thema reinschnuppern und uns
kennenlernen möchte kann gerne mitmachen.
Anmeldung und weitere Infos unter
familienbuero@kinderrheuma.com

Freitag, 13. Mai bis Sonntag 15. Mai 2022
Familienfortbildungswochenende in der LVHS
Freckenhorst

weitere Informationen siehe weiter oben
Sonntag, 15. Mai 2022 Mitglieder-versammlung in der
LVHS Freckenhorst von 09.30 bis ca. 12.30 Uhr

Wer gezielt zur Mitgliederversammlung anreist und ggf. im
Anschluss an einem gemeinsamen Mittagessen teilnehmen
möchte, meldet sich bitte bis zum 29. April per E-Mail im
Familienbüro.

Dienstag, 31. Mai 2022 um 19.00 Uhr Virtuelles Treffen
vom Treffpunkt-Digital  per Zoom-Videokonferenz

Interessierte Familien können sich gerne bei der
Treffpunktleiterin Katja Schmidt melden.
Tel: 0176-57884666
E-Mail:treffpunkt-digital@kinderrheuma.com
Der Zugangslink für das digitale Treffen wird nach
Anmeldung verschickt.

Mittwoch, 01. Juni 2022 um 19.30 Uhr Treffen vom
Treffpunkt Kreis Steinfurt in Emsdetten

Alle interessierten Familien sind herzlich eingeladen. Um
Anmeldung bei der Treffpunktleiterin Gaby Steinigeweg wird
gebeten:
Telefon: 05454 / 7759

Schwimmwesten-Wochenende für Mütter chronisch
kranker Kinder vom 16. - 18.09.2022 in Bad Lippspringe

Nähere Informationen und Anmeldeflyer folgen
voraussichtlich Ende April 2022

Adventsbasar 20.11.2022 von 10.00 bis 17.00 Uhr in der
Magistrale des St. Josef-Stift in Sendenhorst

 

Abmelden   |   Abos verwalten   |   Online anschauen

Bundesverband Kinderrheuma e.V.
Westtor 7, 48324 Sendenhorst
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